人和人之間的倫理關係， 

應該是站在自己的立場，盡自己的本份， 

恰到好處的盡到自己的責任。

─聖嚴─

家庭倫理

1. 夫妻是「倫理」的關係，不是「論理」的關係。

2. 婚姻是嚴肅的課題，是人生絕佳的修鍊。

3. 安家：在於敬愛互助。

4. 練習包容對方，能改就改，不能改也是小問題。

5. 學習關懷對方、原諒對方，婚姻必定會美滿。

6. 尊重對方，不要以自己的興趣、個性來要求對方。

7. 子女是來促成你履行父母的義務，是你的小菩薩。

8. 父母應該以身教、言教陪著子女一同成長。

9. 以智慧照顧自己，以慈悲關懷家人。

10. 不可以把孩子當作是自己的財產看待。

11. 家庭與事業只要全心全力付出，必能雙贏。

生活倫理

1. 急需要做，正要人做的事，我來吧！

2. 運用自己的資源，為社會、世界、人類作奉獻。

3. 活著時，要珍惜生命，感激生存，感恩生活。

4. 對一切現象不執著，才不會生起愛憎煩惱心。

5. 儉樸，便會擁有很多福利可以提供給他人。

6. 經常少欲知足的人，才是無虞匱乏的富人。

7. 浪費就等於消耗以往累積的功德。

8. 能要該要的才要，不能要、不該要的絕對不要。

9. 布施的人有福，行善的人快樂。

10. 勤勞、節儉是身體健康的秘訣。

11. 四福：知福、惜福、培福、植福。

校園倫理

1. 對青少年，要關心不要擔心，要誘導不要控制，用商量不用權威。

2. 不做壞事、不偷懶、不投機取巧。

3. 人品重於財富、奉獻重於積蓄、智慧重於技術。

4. 體認到自己的智慧不足時，智慧已經在增長了。

5. 面對期許要心存感謝，面對批評要心存感恩。

6. 先發願，然後用意志力朝目標持續努力。

7. 不管學甚麼，自己努力是非常重要的。

8. 知恩報恩為先，利人便是利己。

9. 對人要有慈悲心，對己要有智慧心。

10. 尊重對方，時時以禮相待。

11. 凡是能教我學習成長的事，都是好事。

自然倫理

1. 一草一木一石頭都跟人類生存有關，應該珍惜。

2. 能不亂丟垃圾，隨時清撿垃圾，都是在做功德。

3. 心淨國土淨，每個人的行為都能影響整體環境。

4. 不與人爭，不跟自然爭，就會過得非常快樂。

5. 珍惜現有森林，人間淨土必出現。

6. 地球是眾生所有，必須照顧、尊重並傳給後代。

7. 以付出取代佔有，以奉獻取代掠奪。

8. 想要保護人類，必須先保護環境。

9. 盡心盡力奉獻，我們的生命就會跟天地一體。

10. 以止惡、行善來關懷大地的環境。

11. 考慮全人類福祉，不要只看到個人近利。

職場倫理

1. 腳踩得踏實一點，手勤快一點，心放寬鬆一點。

2. 忙人時間最多，勤勞健康最好，為了廣種福田，那怕任怨任勞。

3. 日日好日，人人好人，事事好事，處處好地方。

4. 不用在乎人家怎麼談論你，重要的是做好該做的事。

5. 識人識己識進退，失敗了再努力，成功了更努力。

6. 多體諒人、幫助人，就能得到心悅誠服的擁護。

7. 識人才能用人，有人才能成事，成事才有福報。

8. 要先負責任、盡義務，才能享權利。

9. 責任心要擔起來，執著心應放下來。

10. 做事時多為別人想一想，犯錯時多對自己看一看。

11. 成功時要有失敗的準備，下坡時要做上坡的準備。

族群倫理

1. 尊重與包容不同的族群、文化、語言與信仰。

2. 面對多元的族群，要敞開胸懷去接納。

3. 用慈悲心，盡力去關懷需要幫助的人。

4. 慈悲沒有敵人，智慧不起煩惱。

5. 求同存異、奉獻布施、尊重寬容，就能獲得和平。

6. 盡心盡力第一，不爭你我多少。

7. 以尊重來化解敵意，以稱讚來增進和諧。

8. 和和氣氣與人相處，平平安安日子好過。

9. 好話大家說，好事大家做，好運大家轉。

10. 少一些自我中心，多一些替他人著想。

11. 成功時要有失敗的準備，下坡時要做上坡的準備。

