
季節性流感及新型 A型 

(H7N9)流感宣導 

流感流行期間，肥皂勤洗手、儘

量避免於人潮擁擠、空氣不流通

等場所活動，減少病毒感染機會。

當有咳嗽或流鼻水(涕)時，以衛

生紙或手帕遮住口鼻或配戴口

罩，生病就醫多休息，臺北市政

府關心您！  
 


