讓繪本與戲劇共舞

國立臺北教育大學

許允麗老師
一、暖身遊戲：
1. 聲音部分

(1)隱形麥香堡

想像手中有一個超大的麥香堡，老師說「用雙手拿起你的超大麥香堡，大大的咬一口，好好的咀嚼它。」的指令，所有人隨之做動作。
(2)a.煙火大戰
所有人圍成一個圓圈，往右邊轉時說「咻」，往左轉時說「碰」，若口令說錯、停留過久或反覆次數過多則出局。
b.煙火大戰進化版

所有人仍圍成一個大圓圈，但此次的口令往右邊轉時改說「我愛你」，往左轉時則說「你討厭」，同樣的，口令說錯、停留過久或反覆次數過多則出局。
2. 肢體部分

(1) 123木頭人

所有人分散於空間中並自由移動，當教師說完「123木頭人」時，所有人要的動作均需凍結；之後可將「木頭人」更改為「稻草人」、「長方形」、「電話」等任何物品。

(2) 動物三人組
所有人圍成一個圓圈，教師站中間。說出各種動物，指向任何一人並計時數拍，被指到的人要和左右兩旁的人做出該動物。
二、繪本V.S.戲劇

1. 繪本與戲劇的差異

· 相同點：說一個故事

· 不同點：說故事的工具（元素）不同

2. 繪本與戲劇表達的工具

· 繪本：圖畫、文字

· 戲劇：戲劇（表演藝術）、音樂、視覺藝術、舞蹈、（文學）

· 戲劇：聲音表情、肢體表情、臉部表情

· 音樂：音樂、音效

· 視覺藝術：道具、布景、燈光、服裝、化妝

· 舞蹈

三、繪本轉化為戲劇相關概念
1. 角色：主要角色與對立角色。
2. 背景：故事發生的時間和地點。
3. 衝突：戲劇表現的是人的意志對某目標的追求。當意志受到阻礙便產生衝突。
4. 高潮：困難解決的轉折點。

5. 幕、場：

(1) 幕：用來劃分戲劇中幾個重要的部份。每幕可再以「場」劃分為數小段以連接不同時空的序列事件。
(2) 場多半以故事發生之時間或地點的改變來劃分，劇情發展需有連續的感覺。
(3) 幕、場的劃分與數目並無一定的標準。能使戲劇之進行段落分明、動作統一、情節完整、節奏順暢就是最好的安排。

6. 故事要素分析：以三隻小豬為例

四、故事場景建立與分場的方法

1. 結構：頭中尾（起承轉合）

(1)頭（開始）：對戲劇一般狀況的說明，顯示劇中的時間、地點、人物、主題事件，並引發懸疑、危機或衝突，讓人注意或關切後續的發展。

(2)中（中間）：將事件加入新的因素->逐步昇高衝突、危機、懸疑->高潮。
(3)尾（結束）：問題解決到落幕的收場戲。
2. 分場的好處：
(1)可知道故事如何進行。

(2)可掌控時間。
(3)可分配工作。（思考該如何安置所有的學生）

(4)取捨事件。

(5)可思考如何進出場。

3. 分場的步驟：以頑皮公主為例。

(1)定劇名。

(2)訂出分場大綱的名稱（title）。
五、如何將文字轉換為情境與畫面？

1. 將文字轉換為情境或畫面。

2. 建立情境或畫面的劇場遊戲。

(1) 這裡是哪裡？

a.指定一地點，將該場景可能會出現的人、事、物表現出來。注意空間、位置、以及疊台等舞台畫面。
b.輪流進場，定格後下一人進場，注意如何吸引觀眾的焦點。
c.同時進場，定格，教師說「動」時可依據自己的角色做動作或說話，說「停」時大家就凍結。
(2) 童話故事一景

各小組自選一個童話故事中的一個場景，用先前「照片」的活動，將該童話表現出來。

(3) 四格漫畫

由故事中選擇四個場景，將故事說完，根據教師的口令做每個場景的轉換，每個場景做完時均要凍結，讓大家欣賞，等到教師說「走」或「下一景」時才轉換為下一個畫面，直到四場均完成為止。
故事要素分析圖









附錄：

頑皮公主不出嫁

＊史瑪蒂公主喜歡做一個「單身貴族」，從來就沒想過要結婚。

＊因為她又美麗又有錢，所有的王子都想娶她做太太。

＊但是，史瑪蒂公主卻只想和她心愛的寵物，一起住在城堡裡，想做什麼就做什麼。

＊有一天，皇后媽媽對公主說：「現在是妳好好打扮自己的時候了！別再整天只愛穿長褲，成天和那些怪物鬼混，她應該趕快去找一個好丈夫才對。」

＊城堡外，總有一大堆討厭的求婚者，史瑪蒂公主向所有的求婚者宣佈：「誰要是能完成我交給他的任務，我就嫁給誰。」

＊她要肯恩王子，別讓「鼻涕蟲」怪物，吃花園裡的花。

＊又要路斯弗王子，去餵她那些「可愛」的寵物。

＊更瘋狂的是：她還向培維斯王子挑戰，穿著溜冰鞋比賽「迪斯可」馬拉松，看誰先吃不消。

＊史瑪蒂公主邀請羅斯漢克王子，來場越野飆車。

＊她站在一個滑溜溜的玻璃塔上，要弗提哥王子來「救」她，可是弗提哥王子根本爬不上去。

＊伯斯罕王子的任務，是到有樹妖的皇家森林裡砍柴火。

＊史瑪蒂公主要考一考菲洛克王子的騎馬技術。

＊葛洛王子的任務，是要陪皇后去大採購。

＊最後命令布勞第王子，從大怪魚的嘴裡，拿回她神奇的戒子。

＊沒有一個王子能夠達成任務，大家都失望的離開了。「真不夠瞧的！」史瑪蒂心想，她以為再也沒人會來煩她了。

＊沒想到，又來了一個史瓦斯王子。

＊她阻止「鼻涕蟲」怪物，吃花園裡的花。駕直昇機餵公主的寵物。

＊溜冰跳「迪斯可」馬拉松一直跳到天亮。越野飆車也嚇不倒他。

＊用吸盤爬上了玻璃塔。

＊在皇家森林砍了柴火。還馴服了那匹叫人頭痛的小馬。

＊也輕輕鬆鬆培皇后去大採購。即使是從大怪魚嘴裡取回神奇的戒子，他也辦到了。

＊所以公主大方的獻上神奇的一吻......。

＊王子竟然變成了一隻巨大癩蛤蟆！

＊史瓦斯王子氣得火速離開。

＊凡是聽過史瓦斯遭遇的其他王子，再也沒有人敢打史瑪蒂公主的主意。史瑪蒂公主從此過著快樂的日子。

文/巴貝柯爾 譯/吳燕鳳 格林出版社
停電的晚上

＊我的家，在公寓。上下，有鄰居；左右，也有鄰居。大家雖然住在一起，鄰居見了面只是---妳看看我，我看看妳，就像一點也不認識。

＊爸爸微笑著說：「早啊，先生。」對門的胖子，理都不理，像是個聾子。

＊爸爸又微笑著說：「早啊，小姐。」住二樓的小姐也是理都不理，像是個聾子。

＊大家都不是乖孩子，大家應該學學九官鳥。九官鳥都會說：「早---安---早---安---你---好---」

文/謝武彰 光復書局

聰明的小烏龜

＊兔子、蛇、蜥蜴和所有的小動物都被嚇壞了。

＊疣豬召集大家來開會。「我們應該怎麼辦」他問。「大象和河馬實在太霸道了。」

＊所有的動物都這麼想。

＊聰明的小烏龜也這麼認為。

文/法蘭西斯卡˙馬登 譯/林芳萍 三之三文化
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