
教育部閱讀師資培訓－區域人才培育中心（北 1 區） 

103 年「課文本位閱讀理解教學」研習計畫 

一、依據： 

教育部國民及學前教育署 102 年 3 月 18 日臺教國署國字第 1020022111 號辦理 

二、目的： 

(一) 宣達國立臺灣師範大學、臺北市立大學、國立中正大學以及國立臺南大學在全國設

立四區閱讀教學研發中心，負責各區教師培訓，提供地區教師諮詢及輔導。 

(二) 推廣「課文本位閱讀理解教學」，以現行的各版本教科書為文本，教導學生學習各

種閱讀策略，增進教師閱讀教學知能，提升學生閱讀興趣與閱讀理解能力。 

三、主辦單位：教育部國民及學前教育署 

四、承辦單位：臺北市立大學幼兒教育學系 

五、 協辦單位：新北市新店區北新國民小學、基隆市信義區信義國民小學 

六、參加對象： 

(一) 初階研習： 

1. 國教輔導團各領域輔導員。 

2. 臺北市、新北市、基隆市公私立國民小學，每所學校薦派至少 1 名教師參加，參

加對象以校長、教務主任及校內負責推動閱讀之教師為優先。（各場次若有餘額

再開放給其他縣市教師） 

3. 其他對閱讀教學有興趣者。 

(二) 進階研習： 

1. 已參加過 101 及 102 年「課文本位閱讀理解教學研習」任一場次研習者。 

2. 「閱讀師資培訓－區域人才培育中心」種子教師。 

 

七、研習內容與時間： 

(一) 辦理時程：103 年 7 月 2 日~8 月 27 日（詳見課程表） 

(二) 初階研習：（共 12 場） 

1. 低年級（概論+低年級）：共計 4 場次，每場次 1 日（6 小時） 

2. 中年級（概論+低、中年級）：共計 2 場次，每場次 2 日（12 小時） 

中年級（概論+中年級）：共計 2 場次，每場次 1 日（6 小時） 

3. 高年級（概論+中、高年級）：共計 2 場次，每場次 2 日（12 小時） 

高年級（概論+高年級）：共計 2 場次，每場次 1 日（6 小時） 

(三) 進階研習：（共 8 場） 

1. 文本分析：共計 2 場次，每場次 1 日（6 小時） 

2. 課文大意：共計 2 場次，每場次 2 日（12 小時） 
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3. 理解監控：共計 4 場次，每場次 2 日（12 小時） 

(四) 研習地點： 

臺北市立大學、新北市新店區北新國民小學、基隆市信義區信義國民小學 

(五) 研習相關課程教案放置於網站「課文本位閱讀理解資料庫」，請以註冊的方式申請

帳號密碼（http://tbb.nknu.edu.tw）。 

(六) 課程表如附件。 
 

八、報名方式 

(一) 請上全國教師在職進修資訊網報名（http://www1.inservice.edu.tw）。 

(二) 全程參加者，每日核予研習時數 6 小時；參加 2 日研習者，核予研習時數 12 小時。 

 

九、預期成效 

(一) 推廣「課文本位閱讀理解教學」，推動閱讀理解教學內涵與功能。 

(二) 培訓國小教師教學專業能力，提升閱讀理解教學成效。 

 

十、注意事項 

(一) 因校園空間有限，校內不提供車位，請盡量搭乘大眾運輸工具。 

(二) 各場次名額有限，參加名單依照本計畫第六點依序錄取；若報名人數超過時，則依

報名時間先後錄取。 

(三) 敬請自備午餐、環保杯。 

(四) 本計畫課程若有修正，請以全國教師在職進修網公告為主。 
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課程內容－初階研習 
【研習地點：臺北市立大學（臺北市中正區愛國西路 1號）】 

場次：A101 103年 7月 2日 星期三  （低年級：以低年級教學為主） 
講師：顏如禎老師 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：預測、課文大意（重述故事重點）、連結線索推論（指代∕轉）、因果推論 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：詞彙（單一詞彙、擴展詞彙）、字詞（識字、流暢） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 

場次：A102 103年 7月 3~4日 星期四、五  （高年級：以中、高年級教學為主） 
講師：林麗芬老師、楊美玲老師 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 教案演示：推論（連結線索、因果關係、支持

理由、找不同觀點） 10:00~12:00 教案演示：理解監控 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：課文大意（刪除∕歸納∕主題句、

以文章結構寫大意） 

教案演示：自我提問（有層次的提問、詰問作

者） 

16:00~16:20 內容總結 

場次：A103 103年 7月 7~8日 星期一、二  （中年級：以低、中年級教學為主） 
講師：陳玟穎老師、陳燕蓉老師 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 教案演示：理解監控、推論（連結線索、因果

關係、支持理由、找不同觀點） 10:00~12:00 教案演示：識字與詞彙 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：課文大意（重述故事重點、刪除∕

歸納∕主題句） 

教案演示：自我提問（六何法、有層次的提問） 

16:00~16:20 內容總結 

場次：A104 103年 7月 9日 星期三  （低年級：以低年級教學為主） 
講師：白玉玲老師 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：預測、課文大意（重述故事重點）、連結線索推論（指代∕轉）、因果推論 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：詞彙（單一詞彙、擴展詞彙）、字詞（識字、流暢） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 
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場次：A105 103年 7月 10~11日 星期四、五  （高年級：以中、高年級教學為主） 
講師：花梅真老師、王雅貞老師 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 教案演示：推論（連結線索、因果關係、支持

理由、找不同觀點） 10:00~12:00 教案演示：理解監控 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：課文大意（刪除∕歸納∕主題句、

以文章結構寫大意） 

教案演示：自我提問（有層次的提問、詰問作

者） 

16:00~16:20 內容總結 

場次：A106 103年 8月 21~22日 星期四、五  （中年級：以低、中年級教學為主） 
講師：白玉玲老師、陳美慧老師 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（公誠樓二樓第三會議室） 報到（公誠樓二樓第三會議室） 

09:00~10:00 概論 教案演示：理解監控、推論（連結線索、因果

關係、支持理由、找不同觀點） 10:00~12:00 教案演示：識字與詞彙 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：課文大意（重述故事重點、刪除∕

歸納∕主題句） 

教案演示：自我提問（六何法、有層次的提問） 

16:00~16:20 內容總結 

 

【研習地點：基隆市信義區信義國小（基隆市信義區仁二路 135 號）】 

場次：A201 103年 8月 4日 星期一  （概論+低年級） 
講師：卓秋汝老師、林宥榕老師 

08:30~09:00 報到（二樓會議室） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：預測、課文大意（重述故事重點）、連結線索推論（指代∕轉）、因果推論 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：詞彙（單一詞彙、擴展詞彙）、字詞（識字、流暢） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 

場次：A202 103年 8月 5日 星期二  （概論+中年級） 
講師：黃美雪老師、楊畛琾老師 

08:30~09:00 報到（二樓會議室） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：理解監控、詞彙（由文推詞義）、推論（因果、找支持理由） 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 
教案演示：課文大意（刪除∕歸納∕主題句）、課文大意（全文摘要、摘要品質、以文章

結構摘要） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 
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場次：A203 103年 8月 6日 星期三  （概論+高年級） 
講師：蘇麗芳老師、歐陽素鶯老師 

08:30~09:00 報到（二樓會議室） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：自我提問（六何法、有層次的提問）、課文大意（文章結構找大意） 

12:00~13:20 午休時間 

13:20~16:00 教案演示：推論（找支持理由、不同觀點）、詰問作者 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 

 

【研習地點：新北市新店區北新國民小學（新北市新店區寶橋路 8號）】 

場次：A301 103年 8月 25日 星期一  （概論+低年級） 
講師：蘇玉梅老師、黃英琴老師 

08:30~09:00 報到（北新國小） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：預測、課文大意（重述故事重點）、連結線索推論（指代∕轉）、因果推論 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 教案演示：詞彙（單一詞彙、擴展詞彙）、字詞（識字、流暢） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 

場次：A302 103年 8月 26日 星期二  （概論+中年級） 
講師：蔡金涼老師、林心茹老師 

08:30~09:00 報到（北新國小） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：理解監控、詞彙（由文推詞義）、推論（因果、找支持理由） 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:00 
教案演示：課文大意（刪除∕歸納∕主題句）、課文大意（全文摘要、摘要品質、以文章

結構摘要） 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 

場次：A303 103年 8月 27日 星期三  （概論+高年級） 
講師：蘇麗芳老師、歐陽素鶯老師 

08:30~09:00 報到（北新國小） 

09:00~10:00 概論 

10:00~12:00 教案演示：自我提問（六何法、有層次的提問）、課文大意（文章結構找大意） 

12:00~13:20 午休時間 

13:20~16:00 教案演示：推論（找支持理由、不同觀點）、詰問作者 

16:00~16:20 內容總結及綜合討論 
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課程內容－進階研習 
【研習地點：臺北市立大學（臺北市中正區愛國西路 1號）】 

場次：B101 103年 7月 7~8日 星期一、二  （理解監控） 
講師：黃冠達、張麗華、陳美慧、白玉玲 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 

09:00~12:00 
理解監控概念 

理解監控歷程的體驗 

理解監控教學設計解說與演示（高年級） 

理解監控教學設計實作（高年級） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
理解監控教學設計解說與演示（中年級） 

理解監控教學設計實作（中年級） 
分組演示與討論 

場次：B102 103年 7月 9日 星期三  （文本分析） 
講師：幸曼玲、黃冠達、蕭孟昕、楊美玲 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 

09:00~12:00 文本分析的意義和做法 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:20 
不同類型文本的分析 

實作與分享 

場次：B103 103年 7月 10~11日 星期四、五  （課文大意）以中、高年級教學為主 
講師：張純、陳玟穎、陳燕蓉、顏如禎 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 

09:00~12:00 
刪除∕歸納∕主題句教學演示（中年級） 

文章結構找大意教學演示（高年級） 

課文大意評量 

分組備課（教學設計演練） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
課文大意的全貌（概說） 

分組教學設計實作 
分組演示與討論 

場次：B201 103年 7月 10-~11日 星期四、五  （理解監控） 
講師：陳茹玲、卓秋汝、黃美雪、蘇麗芳、蔡金涼 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 

09:00~12:00 
理解監控概念 

理解監控歷程的體驗 

理解監控教學設計解說與演示（高年級） 

理解監控教學設計實作（高年級） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
理解監控教學設計解說與演示（中年級） 

理解監控教學設計實作（中年級） 
分組演示與討論 
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場次：B104 103年 8月 20日 星期三  （文本分析） 
講師：張純、張麗華、蕭孟昕 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 

09:00~12:00 文本分析的意義和做法 

12:00~13:20 用餐時間 

13:20~16:20 
不同類型文本的分析 

實作與分享 

場次：B105 103年 8月 21~22日 星期四、五  （理解監控） 
講師：黃冠達、花梅真、王雅貞、張麗華 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 

09:00~12:00 
理解監控概念 

理解監控歷程的體驗 

理解監控教學設計解說與演示（高年級） 

理解監控教學設計實作（高年級） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
理解監控教學設計解說與演示（中年級） 

理解監控教學設計實作（中年級） 
分組演示與討論 

場次：B106 103年 8月 21~22日 星期四、五  （課文大意）以中、高年級教學為主 
講師：張純、林麗芬、楊美玲、蕭孟昕 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 報到（勤樸樓二樓 C218B教室） 

09:00~12:00 
刪除∕歸納∕主題句教學演示（中年級） 

文章結構找大意教學演示（高年級） 

課文大意評量 

分組備課（教學設計演練） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
課文大意的全貌（概說） 

分組教學設計實作 
分組演示與討論 

場次：B202 103年 8月 25~26日 星期一、二  （理解監控） 
講師：蘇宜芬、黃英琴、蘇玉梅、林宥榕、楊畛琾 

 DAY 1 DAY 2 

08:30~09:00 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 報到（勤樸樓二樓 C209教室） 

09:00~12:00 
理解監控概念 

理解監控歷程的體驗 

理解監控教學設計解說與演示（高年級） 

理解監控教學設計實作（高年級） 

12:00~13:20 用餐時間 用餐時間 

13:20~16:20 
理解監控教學設計解說與演示（中年級） 

理解監控教學設計實作（中年級） 
分組演示與討論 
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