
臺北市立百齡高級中學 112學年度第 2學期 

「BenQ 智慧教學增能課程_基礎必修」 

實施計畫 

一、計畫依據： 

依本校 112學年度前導學校計畫目標，辦理數位工具自主學習相關研習。 

二、計畫目的： 

提升教師數位工具教學與學生自主學習的應用。 

三、辦理單位： 

臺北市立百齡高級中學、BenQ。 

四、活動時間： 

113年 4月 23日(星期二)13時 30分至 16時 30分。 

五、活動地點： 

BenQ內湖總部 T13會議室 (台北市內湖區基湖路 16號)。 

六、活動對象： 

對本議題有興趣的教師。 

七、研習講師： 

百齡中學 湯慧娟老師、BenQ 教育專案講師 曹乃心。 

八、報名方式： 

請至全國教師在職研習網（https://www4.inservice.edu.tw/index2-3.aspx）報名，全

程參與研習之教師，予以核發研習時數 3小時。 

九、報名期限： 

即日起至 113年 04月 22日。 



十、活動流程： 

研習時間 研習內容 講師 

13:00-13:30 報到  

13:30-13:35 開場 BenQ 台灣區總經理 楊士良 

13:35-14:00 

BenQ讓您 Teach your way ! 

BenQ教育科技軟體手把手教

學，課前課中課後雲端無縫串

接 

BenQ 教育專案講師 曹乃心 

14:00-15:00 

Google workspace for 

education讓您隨心所欲形塑您

的教學 

google協作平台手把手教學，

整合教學素材超快上手 

百齡中學 湯慧娟 老師 

15:00-15:10 Take Break！ 精緻下午茶 

15:10-15:30 

Google workspace for 

education 最實用的小技巧全

公開 

⚫ google表單製作成績查詢

系統的小技巧 

⚫ google classroom派發分

組作業 

百齡中學 湯慧娟 老師 



15:30-16:20 

數位教學不藏私 

應用示範分享、現場研習老師

教案發表、交流 

BenQ 教育專案講師 曹乃心 

16:20-16:30 結語、閉幕 BenQ 台灣區總經理 楊士良 

十一、注意事項： 

參加人員請予以公（差）假。 

凡全程參與研習之教師，予以核發研習時數 3 小時，為確保研習教師之權

益，請參與研習時配合填寫簽到表，以利核發研習時數。 

研習課程會請老師實作，所以建議參與研習的老師可以攜帶載具或向資訊

組借用(筆電/ iPad/ Chromebook/ Android 平板皆可) 

本活動不開放停車，請與會教師搭乘大眾交通工具至本校與會。 

十二、交通資訊： 

BenQ內湖總部 T13會議室 (台北市內湖區基湖路 16號)，近捷運西湖站。 

十三、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 


