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臺北酷課雲 114 年酷 AI 課程包自主學習活動 
「鮮奶週報－鈣是英雄」實施計畫 

北市教資字第 1143050653 號函 
壹、依據：臺北市「鮮奶週報－生生喝鮮奶」實施計畫及臺北酷課雲推廣計畫。 

貳、目的 

一、配合臺北市「鮮奶週報－生生喝鮮奶」實施計畫，除鼓勵學生兌換補助乳品，補充

成長所需之蛋白質、鈣質與多元營養素，並提升學童對乳品營養價值的認識，培養

均衡飲食習慣及觀念，打造健康友善的成長環境。 

二、結合酷 AI 學習平臺，培養學生自主學習的能力與習慣，並習得相關營養知識。 

參、辦理單位 

一、主辦機關：臺北市政府教育局。 

二、承辦單位：臺北市數位學習教育中心、臺北市內湖區南湖國民小學。 

肆、活動時間 

自 114 年 4 月 14 日（星期一）起至 114 年 7 月 7 日（星期一）中午 12 時止。 

伍、活動對象：本市公私立國小學生。 

陸、活動辦法 

一、活動主題：【鮮奶週報－鈣是英雄｜週課程包】 

二、活動方式： 

1. 任務說明：課程包於每週一開放一項當週學習任務，活動為期 12 週，本活動共計

12 項任務。  

2. 任務期限：課程包內所有任務開放作答至 114 年 7 月 7 日（星期一）中午 12 時

止，逾期即無法訂閱及作答。 

3. 抽獎條件：完成課程包所有任務，並透過數位學生證兌換補助乳品至少 8 次，達成

以上兩項條件者即獲得本活動抽獎資格。 

4. 活動步驟 

步驟 說明 

步驟一 
以「臺北市校園單一身分驗證」學生帳號登入臺北酷課雲－「酷 AI

學習系統」（https://ailms.tp.edu.tw/）。 

步驟二 進入「學習加油站」，從「自學課程包」搜尋關鍵字「鈣是英雄」。 

步驟三 按下「訂閱」及「作答」，完成每週指定學習任務。 
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三、獎勵說明 

1. 本活動共計抽出 100 位符合資格的學生，獎品列表如下 

獎項 獎品 人數 

一獎 decathlon 20"兒童腳踏車 共 1 位 

二獎 LEGO 樂高 城市系列 60433 太空站 共 6 位 

三獎 WONDER 旺德 全能拍照翻譯筆 共 10 位 

四獎 decathlon 成人羽球拍組 共 8 位 

五獎 拉密數字桌遊 共 15 位 

六獎 SPALDING 斯伯丁 7 號橡膠籃球 共 20 位 

七獎 decathlon 計數跳繩 共 40 位 

2. 獎勵發放：預計 114 年 7 月底前於「酷課雲最新公告」公布獲獎名單，獎品將於抽

獎後統一寄予獲獎人，請務必於本活動酷 AI 課程包內填寫正確的聯絡資訊。 

四、注意事項：請務必以「學生」帳號登入酷 AI 系統，以家長綁定帳號登入將無法進行

課程包訂閱作答，且無法取得本活動獎勵。 

柒、其他事項 

一、請勿使用家長親子綁定帳號參加活動，如學生尚未取得帳號或遇帳號登入問題，請

洽學生所屬學校資訊組，或臺北校園單一身分驗證客服中心（LINE ID：

@726lzmyc）。 

二、活動辦理單位保留修改活動細節權利，無須事前通知並有權對本活動所有事宜作出

解釋。 

捌、本案聯繫窗口 

一、如對本活動內容有任何疑問，請洽臺北市數位學習教育中心，加入臺北酷課雲官方

LINE（LINE ID：@cooc）線上提問。 

二、提問時請敘明以下內容：個人基本資料、學生就讀學校名稱、聯絡電話、及問題內

容重點敘述（如：發生狀況時間、無法順利登入網站名稱及網址、所遇問題或螢幕

截圖畫面等）。請確認手邊有可上網的工具（手機、平板、電腦），以加速同步排除

問題。 

拾、 經費來源：臺北酷課雲推廣計畫經費項下支應。 

拾壹、本活動計畫經核可後實施，修正時亦同。 

 


